
Ciudad de Bloomington, Junio  2005   Boletín No. 24 
Alcalde Mark Kruzan 

 

Community & Family Resources Department 
City of Bloomington 
P.O. Box 100 
401 North Morton, Suite 260 
Bloomington, IN  47402 

Boletín Comunitario  
Es una publicación en español del Departa-
mento de Recursos Comunitarios y Fami-
liares de la ciudad de Bloomington. Su 
objetivo es proveer información en español  
entre las familias y residentes hispano 
hablantes sobre servicios, programas y 
temas de actualidad para facilitar su parti-
cipación en la comunidad. 
 
Las artículos de opinión que se incluyen en 
Boletín Comunitario son responsabilidad 
de su autor. Si usted desea ser voluntario 
del Boletín Comunitario, tiene alguna suge-
rencia o desea contribuir información puede 
comunicarse con nosotros en la siguiente 
dirección: 
 
Maria File-Muriel: Tel. 812-349-3465 . 
Fax : 812-349-3483  
murielm@bloomington.in.gov 
City Hall 401 N. Morton, Suite 260.  
 
*La fecha de cierre para recibir material es 

el segundo martes de cada mes* 
 

Consejo Editorial y  
Colaboradores 

 
Directora: Maria File-Muriel 
murielm@bloomington.in.gov 
Editora: Maria Teresa Restrepo  
restrepm@bloomington.in.gov 
Diseño:Maria Cristina Garza 
garzac@bloomington.in.gov 

Colaborador del mes: Luis Hernandez. 

OPORTUNIDADES ALQUILER 

CLASIFICADOS 

Hola Bloomington RADIO en 
español busca voluntarios 
durante el verano. Se nece-
sitan Operador de Consola: 
manejar los micrófonos y 
hacer la transmisión en vi-
vo. También necesitamos un 
Técnico de Producción: 
Quien graba y edita segmen-
tos pregrabados, y un Re-
dactor de Noticias.  
 
Los voluntarios deben dis-
poner de la tarde del vier-
nes de 6 a 7 p.m. desde ju-
nio hasta agosto y tendrán 
que completar el entrena-
miento apropiado según sus 
responsabilidades.  
 

ANUCIATE GRATIS!!!! 
Quieres comprar, vender, o 

arrendar. 
Llame al teléfono  

349- 3854 

Se alquila a precio favorable 
apartamento de dos habitaciones 
grandes, 2 baños, patio y balcón 
privados. Se permiten mascotas pe-
queñas. Tiene además piscina con 
calefacción, lavandería abierta 
las 24 horas del día y ruta de bus 
cerca. Los apartamentos están ubi-
cados cerca al centro y al estadio 
de IU.  
Llamar al: 339-1584 
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NUESTRA  G E N T E 
El Departamento de Recursos Comunitarios y Familiares de 
la Ciudad de Bloomington llevó a cabo una reunión con to-
dos sus voluntarios vinculados con sus programas de ayuda 
a la comunidad latina para brindarles un homenaje de 
agradecimiento por el trabajo y el espíritu de servicio 
que siempre los ha caracterizado.  

Maria File-Muriel quien dirige los programas latinos de 
la ciudad de Bloomington dio agradecimientos al equipo de 
voluntarios. A cada voluntario se le entregó un recorda-
torio como símbolo de su importante contribución a la co-
munidad  

 Maria Cristina Garza fue nombrada voluntaria del año 2005 
de la División de Programas Latinos del Departamento de  
Recursos Comunitarios y Familiares de Bloomington. 

Bet Savich es la directora 
de la red de voluntarios  
Bloomington Volunteer Net-
work, programa que canali-
za todas las necesidades 
de voluntariado de la ciu-
dad. En la foto está con 
Abraxas Segundo, volunta-
rio de Hola Bloomington. 
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Rincón del  
Director 

Atentamente, 
 
 
 

María File-Muriel 
Asistente Para Proyectos Especiales 
Departamento de Recursos  
Comunitarios y Familiares  
812-349-3465  

Estimados amigos de la comuni-
dad,  
 
Hay personas que dejan huella en 
su entorno por el empeño a su tra-
bajo y el amor al prójimo. Hay 
personas que viven en sus accio-
nes diarias aquel refrán conocido, 
que tantas veces hemos oímos,  
 
“Haz el bien y no mires a quien” 
 
Es ahora, cuando estos lideres in-
igualables de nuestra comunidad 
parten,y no podemos imaginar lo 
que va a ser de nosotros sin ellos.  
 
Hannia Burke-Agüero, fundadora 
de Mujeres en Conexión, y Aniko 
Bahr, directora de servicios multi-
culturales en las escuelas, dejan en 
Bloomington una comunidad lati-
na que siempre les agradecerá su 
valor y lucha por nuestros dere-
chos y bienestar. ¡Las vamos a 
extrañar! Muchos éxitos para las 
dos a donde quiera que vayan.  

          D E P O R T E S 

  FUTBOL 
 
Comenzaron los octavos sin claros favoritos 
Los octavos de final de la Copa Libertadores comienza-
ron el Martes 17 de Mayo con la incertidumbre pues 
ningún equipo parte como favorito. 
 
Los argentinos River Plate y Boca Juniors, en  

principio y por los resultados obtenidos en la segunda fase, son 
los dos equipos más fuertes, pero llegan a octavos con grandes 
dudas en su rendimiento  
 
Los colombianos se encuentran en una situación parecida. Sin 
posibilidades por el título liguero, tienen puestas sus esperan-
zas en la Copa, por lo que una derrota en Barranquilla no pasa 
por su cabeza. 
 
Un empate que vale un título 
 
Al Barcelona le alcanzó con el 1-1 en su visita al Levante para 
quedarse con la Liga de España después de cinco temporadas. 
 
El Barcelona se proclamó campeón de la Liga española, tras cinco 
temporadas de sequía, al obtener en el campo del Levante el pun-
to que necesitaba, en un encuentro que tuvo fases de gran inten-
sidad y mucha emoción, puesto que el equipo valenciano necesita-
ba la victoria en su lucha por mantenerse en Primera División y 
siempre dio la cara. 
 
El planteamiento del Levante creó muchos problemas al Barcelona 
durante algunas fases del encuentro, pero el equipo local no 
supo incrementar su ventaja cuando era superior al rival y reci-
bió un gol en el segundo tiempo que niveló las fuerzas y le dio 
el título al Barcelona. 
 

  BOXEO 
 
Se va del pugilismo junto a su padre 
 
Tras sufrir una paliza ante el estadounidense 
Winky Wright, el puertorriqueño Félix Trinidad 
anunció su retiro de los cuadriláteros. 

 
Luego que su padre homónimo dijo que no se sentía trabajando al 
máximo en la esquina de su hijo, Trinidad dijo que no quería 
continuar peleando sin su progenitor. 
 
"Si tú no estás, yo no sigo en el boxeo", declaró Trinidad 
hijo, y de inmediato abrazó a su padre y comenzó a llorar du-
rante una rueda de prensa a su regreso a Puerto Rico. Trinidad 
se retira con marca de 42-2, 35 nocáuts. 
 

Sección Compilada por Luís Hernandez 
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RECETAS DE LA ABUELA 

  TU DICCIONARIO   TEMA :       Plan Migratorio 
Sistema Migratorio Immigration system 

Extranjeros Foreigners 

Abogado Lawyer 

Leyes Laws 

Tipo de Visa Type of visa 

Requisitos Requirements 

Derechos Rights 

Países Countries 

Inmigrantes Immigrants 

Congreso Congress 

# 12 

INGREDIENTES 

Para la ensalada: 

• 2 lechugas francesas. 

• 3 jitomates partidos. 

• 1 pimiento partido. 

• 80 pétalos de rosa. 

• 8 rebanadas de pan francés. 

• 8 rebanadas de queso de cabra. 

• 2.8 onzas de cebolla morada. 
 

Para la vinagreta:  

• 1/2 taza de aceite de oliva. 

• 1/3 de taza de vinagre. 

• 3.5 onzas de frambuesas. 

• Una pizca de sal. 
Una pizca de pimienta blanca 

 

PREPARACION 

Ensalada: 

 Deshoja la lechuga, lávala, desinfécta-
la y guárdala en el refrigerador. Lave 
bien los pétalos de rosa. Tueste el pan 
en el horno. Corte la cebolla y colóque-
la en agua bien fría. 

Vinagreta:  

Muela las frambuesas en la licuadora. 
Añada el aceite, el vinagre, la sal y la 
pimienta blanca hasta que quede una sal-
sa homogénea.  

Para el montaje: En un plato ponga la 
lechuga, la cebolla, los jitomates y el 
pimiento. Bañe la ensalada con la vina-
greta. 
 
Para acompañar, acomode una tajada de 
queso sobre cada rebanada de pan. 

ENSALADA DE VEGETALES Y DE ROSAS 

En verano no hay nada mas refrescante que una ensalada. Por esto les 
presentamos esta receta que además es un poco curiosa dado que tiene 
un ingrediente poco tradicional: flores. 
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES 

                              Mes  JUNIO 

DIA ACTIVIDAD LUGAR HORA COMENTARIO 

1,6,8,13,152
0,22,27,29 

Familias leyendo, ayu-
dando, mejorando, edu-

cando ( FLAME) 

Escuela Templeton 
1400 Brenda Lane 6:00-8:30pm 

Clases de Inglés y de 
computador para  
adultos 

3,10,17,24 Programa Radial Hola 
Bloomington 

WFHB 98.1 y 91.3 Puede 
visitarnos en el  

estudio  
108 E 4th Street 

6:00-7:00pm Temas de interés para 
la comunidad Latina. 

1,2,6,7,8,9,
13,14,15,16,
20,21,22,23,
27,218,29,30 

Plaza Comunitaria 

Ivy Tech State College 
Lunes y miércoles   

 
Iglesia San Paul 

Martes y jueves 7-9pm 

 6-8pm 
7-9pm 

Educación para adultos 
que desean terminar su 
primaria y secundaria 
o presentar el GED 

4,11,18,25 Mercado de  
agricultores Showers Plaza 7am-12:00mm Mercado al aire libre 

de vegetales y frutas 

7,14,21,28 Tiempo de Juguetes Bannekar Community 
Center 

10:00-
12:00m 

Los niños pueden  
jugar con sus  
juguetes preferidos 

1 al 30 
Mes del Gato en el 
Refugio para anima-

les 
3410 S Old R 37 9am-5pm 

Tenga una mascota y 
ayude a salvar la 
vida de un gato. 

14 La edad de oro de 
Holliwood 

Buskirk Chumley 
Theater 

114 Kirkwood Av 
1:30-4:30pm 

Presentación gratui-
ta de las mejores 
películas de Holli-
wood. 

CLASE DE INGLES 

 
En verano continúan las cla-
ses de ingles en la Biblio-
teca Pública Programa Vital. 
Allí hay diferentes niveles 
desde básico hasta avanzado. 
Mayores informes Con Cathy 
Rogers en el Tel. 349-3173 

¿COMO LLEVA A SU NIÑO EN EL  
AUTOMOVIL? 

A partir del 1 de junio entrará 
en rigor una nueva ley según la 
cual los niños menores de 8 
años deben de viajar en el au-
tomóvil sentados en la silla 
apropiada para niños. Se reco-
mienda a todos los padres ser 
muy cuidadosos con la  
protección de los menores. 

 
El 19 de junio es el 
Día del Padre.  
 
Los padres hacen par-
te fundamental de la 

familia y de la comunidad. 
Para todos ustedes un saludo 
muy especial y felicitacio-
nes. 

TOMA EN CUENTA 
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   E N              
F O C O   

ESPERANZA PARA MILES DE INDOCUMENTADOS 
CON NUEVO PLAN MIGRATORIO 

Un grupo bipartidista del 
Congreso estadounidense 
presentó una propuesta mi-
gratoria que incluye un 
camino hacia la residencia 
permanente para los inmi-
grantes indocumentados que 
tienen trabajo, pagan im-
puestos y carecen de ante-
cedentes penales. 

QUIENES LO PROPUSIERON 

La iniciativa, denominada 
'Un país seguro, una inmi-
gración ordenada' es pa-
trocinada por los senado-
res John McCain y Edward 
Kennedy. Ademas cuenta con 
el respaldo de los repre-
sentantes Jim Kolbe, Jeff 
Flake, Luis Gutiérrez y 
Lincoln Díaz-Balart. 

OBJETIVOS 

La propuesta tiene como 
objetivos: 

• Modificar el sistema 
migratorio actual. 

• Detener la inmigración 
ilegal a Estados Uni-
dos. 

• Sacar de las sombras a 
millones de trabajado-
res indocumentados que 
viven en Estados Uni-
dos. 

• Mejorar la seguridad 
nacional. 

•  

TIPOS DE VISAS 

La propuesta 'Un país se-
guro, una inmigración or-
denada' establece la crea-
ción de dos nuevos tipos 
de visa: 

• Visa H5-A, destinada a 
extranjeros que deseen 
venir a Estados Unidos 
por un plazo temporal 
que será determinado 
por el Congreso. 

 
El plan indica que la visa 
H5-A permitiría a trabajado-
res extranjeros postularse a 
trabajos no cualificados o 
poco cualificados o que re-
quieran escaso entrenamiento 
en Estados Unidos. 
 
Si la visa es autorizada el 
extranjero deberá hacer un 
pago adicional de 500 dóla-
res a las tarifas actuales 
determinadas por el gobierno 
federal durante los trámites 
de permisos de estadía. 
 
• Visa H5-B, destinada a 

trabajadores indocumen-
tados que se encuentran 
en territorio de Esta-
dos Unidos 

 
Para tener acceso a este 
plan, los indocumentados de-
berán pagar una multa de 2 
mil dólares o más, depen-
diendo de lo que indique el 
Congreso y someterse a un 
chequeo de su historial cri-
minal, sus conocimientos de 

inglés y su historial de pa-
go de impuestos. La visa H5-
B permitiría a estos traba-
jadores salir y entrar de 
Estados Unidos, al tiempo 
que habilita a sus parientes 
inmediatos (cónyuges e hijos 
s o l t e r o s  m e n o r e s  d e 
21  años) a iniciar trámites 
para vivir legalmente junto 
a ellos por ese tiempo en 
territorio de Estados Uni-
dos. 
 
Al término de la visa tempo-
ral de residencia el traba-
jador que se encontraba in-
documentado tendría derecho 
a someter una petición de 
residencia respaldado por la 
empresa que lo tiene contra-
tado. 
 
Para este tipo de visa las 
personas tienen que demos-
trar que han vivido en este 
país, haber pagado impues-
tos, no tener antecedentes 
penales o legales, demostrar 
conocimientos de inglés y 
civismo. 
 
El Plan que aún está por pa-
sar una dura prueba de cri-
ticas y opositores, promueve 
la reunificación familiar, 
un sistema de verificación 
de empleo que implica penas 
mas graves para los emplea-
dores que contraten indocu-
mentados y requiere además 
que los países hagan acuer-
dos migratorios con Estados 
Unidos. 
 
 
Información Tomada de La Opinión Digital 
y de la página de Internet Univisón.com 

J :  Tenga cuidado con personas que se hacen pasar por notarios o 
abogados de inmigración. Esta propuesta no ha sido aprobada 
como ley. Si tiene una consulta de inmigración llame a una 
agencia de ayuda conocida en su comunidad.  


